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O que é o Corona
virus?

O que & um grupo de
risco?

Qual a razao pela
qual também
chamamos de
Corona virus?

Quem sdo as
pessoas que podem

Quais sdo os
sintomas desta
doenca?

5 atividades para te
entreteres na

O que podemos
fazer para nos
protegermos?

Durante este tempo,
como € que as

11 perguntas sobre o Corona virus

Por quanto tempo
devemos lavar as
maos?

Qual a frase que
todos juntos

O que significa
estar em
quarentena?
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~ estamos a utilizar
Sabes quem sdo? andar na rua, quarentena. pessoas se devem VAIFICARTUDO BEM
porque estao a cumprimentar? pard mostra?r o
tratar de nos? NOSSO ApoIOo!
1. E um virus novo, descoberto hé pouco tempo que causa uma doenca chamada COVID-19. 2. Porque quando espreitamos ao microscopio, o virus parece uma coroa. 3. Espirros, tosse, febre e dificuldade em respirar. 4, Lavar as mdos varias vezes ao dia, tossir e/ou espirrar para a parte de
dentro do cotovelo, ndo partilhar brinquedos, teleméveis, lengos. 5. Pelo menos o tempo de cantar os parabéns 2 vezes. 6. Significa que temos que ficar em casa, para ndo sermos contagiados e ndo contagiar os outros. Apenas os adultos devem sair, mas sé se precisarem para fazer compras e ir
trabalhar. 7. Sdo as pessoas que mais facilmente podem apanhar o virus e ficarem mais doentes, p.e os idosos e as pessoas com problemas respiratorios. 8. Os médicos, enfermeiros, policias, bombeiros e as pessoas que ainda estdo a trabalhar como p.e as pessoas dos supermercados.

9. Ler, estudar, escrever um didrio da quarentena, aprender a fazer panquecas e escrever cartas a familia. 10. Devem evitar o contacto e acenar com a mdo.



